
 

 

 

 

ALICE E JOLE   SUL CAMMINO FRANCESE 

ESTATE 2022 
 

GIORNO 4 MERCOLEDI’ 20 LUGLIO 

DA TORRES DEL RIO A LOGRONO                     KM   18,6 

Si saluta la comunità di Navarra per entrare a La Rioja, la culla dei migliori vini 
del paese. Non sarà facile, bisogna dare il meglio di noi stessi per affrontare le 
continue pendenze ripide, ma si vede già a portata di mano la città di Logroño 
e il suo possente fiume Ebro, il primo grande fiume del Cammino. 

 

 

 



PERCORSO 
Si lascia la città, secoli fa conosciuta come Torres de Sansol, per intraprendere 
il tratto più difficile di oggi, la salita a Viana. Si comincia salendo verso la parte 
superiore di questa città per entrare prima in una pista e poi in una strada, 
attraversando un po' più avanti la N-1110 per raggiungere l’eremo della Virgen 
del Poyo, nel comune di Bargota. Secondo la leggenda, Bargota accolse un 
famoso stregone che fu condannato anni dopo dall’Inquisizione. Dopo aver 
proseguito parallelo alla strada, si affronta una discesa verso la gola Cornava, 
nel mezzo di pini, vigneti e alberi da frutto. Dopo aver scavalcato alcuni pendii 
ripidi abbastanza pronunciati si entra nuovamente nella strada provinciale, 
seguendo il suo corso fino a raggiungere finalmente Viana. 

Si lascia la N-1110 per immergerci nel cuore di Viana, nel suo centro storico. Si 
entra per le strade El Cristo, La Pila, Portal de la Trinidad, Plaza del Coso e 
Calle Mayor, che ci porteranno direttamente alla Plaza del Ayuntamiento, 
conosciuta anche come Plaza de los Fueros. Non si può perdere la chiesa gotica 
di Santa Maria, situata proprio lì. 

Si prosegue verso Logroño, lasciando alle spalle la città fortificata di Vina, 
accanto alla scuola Ricardo Campano e camminando lungo una pista che sarà 
attraversata in seguito con la NA-7220 e con la nota NA-1110. Si continua a 
camminare tra i campi coltivati fino all’Osservatorio El Bordón, Laguna de las 
Cañas e a destra gireremo verso una pineta. 

Si cammina tra campi di cereali, lungo una pista asfaltata fino alla casa della 
famosa signora Felisa, una celebrità del Camino. Sempre attenta e con un 
sorriso fornirà acqua fresca, e soprattutto gentilezza e qualche altra storia del 
Cammino. Da qui, scendiamo verso il fiume Ebro, che si attraversa da un 
primitivo ponte di pietra per intraprendere gli ultimi metri della strada lungo la 
Rua Vieja verso la città di Logroño. 

 

 


